Menuplan

25.11.-29.11.2024
KW 48

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag

Mittagsverpflegung von 11:30 Uhr bis 13.30 Uhr

an

restaurant * cafe - bar

€en

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
26.11.2024 27.11.2024 28.11.2024 29.11.2024
Sellerie- Apfelcremesuppe F Klare Rindsuppe L Knoblauchcremesuppe G Klare Rindsuppe L Gemusecremesuppe G
vegetarisch vegetarisch
SU PPENTOPF 140 keal 50kcal 160 keal 50keal 150 keal
Klare Rindsuppe L Tomatencremesuppe Klare Rindsuppe L Broccoli-Kokoscremesuppe Klare Rindsuppe L
€2,50 50kcal 140 kcal 50kcal 150 keal 50kcal
Kurbis-SuRkartoffeleintopf Hascheehdrnchen AC Putenschnitzel AC Steirisches Wurzelfleisch L Kasekrainer G
K('j STLICH mit Speck mit Salat mit Erbsenreis mit Kren und Kartoffeln o mit Pommes
. dazu Schwarzbrot A und Zwiebelsenf GM
BEWAHRT
€9,20 480 kcal 610 kcal 810 kcal 450 kcal 880 kcal
Spaghetti A Gefulltes Fladenbrot ACGMN Burgunder Wurzelragout A0 Eiernockerl ACG Gemuselasagne AFHL
VEGETARISCH mit orientalischer Tomatensauce A mit Eisbergsalat, Kraut, mit Champignons mit griinem Salat
und Kichererbsen-Crunch Falafel und Cocktailsauce und Tagliatelle A
AKTIV
vegetarisch vegetarisch
€9,80 550 kcal 450 kcal 430 kcal 690 kcal 510 kcal
Brioche Cheeseburger AG Gegrilltes Forellenfilet AD Crispy Chicken Wrap ACGMO Rindsrouladen AGM
R vom Rind, mit Cheddar, mit Petersilkartoffeln G mit rotem Cole Slaw, mit Bandnudeln A
A LA CARTE Tomaten, Salat, Gurke und Mandelbutter GH Frischkase und Salsa mexicana
dazu Wedges und Dip
€11,20 830 kcal 630 keal 740 kcal 590 kcal
Pink Couscous Bowl ACGM Cauliflower Masala Bowl FHO Otsu Bowl ACFHNC Erdnuss-Tofu-Bowl AEFHN
mit Falafel, Peperonata, Feta, mit Belugalinsen, Tofu, mit Soba Nudeln, Rauchertofu, mit Pilavreis, Tofu, Karotten
BOWLS Blattspinat, Erbsen, Kurbis, Tandoori-Karfiol, Rettich, Sojasprossen, Jungzwiebel Erdnusssauce, Pistazien, Sesam,
und Sauce Tartare Kohl, Chili und Granola Granola und Sesam Granatapfel und Sojajoghurt
vegetarisch vegetarisch
€9,80 730 keal 480 keal 750 keal 630 keal
Birnenkompott Donauwelle ACG Beerenjoghurt G Apfelstrudel AC Kuchenvariation ACGHF
DESSERT
€2,80 80 kcal 287 kcal / 100g 180 kcal 149 kcal / 100g
Knackige Salate an raffinierten Dressings finden Sie bei uns jeden Tag marktfrisch am Salatbuffet.
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